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On kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiiri Se¢cmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci Temel ilk yardim konularimin 6gretilmesi ile birlikte 6grenilen konularin giinliik
hayatta ve mesleki hayatta kullanilmasidir.

Dersin Ogrenme Ciktilari Bu dersin sonunda 6grenci;

1- Saglik ve ilk yardim ile ilgili temel konular1 kavrar.

2- 1lk yardim egitiminin amacin1 ve énemini kavrar.

3-  Acil durumlarda nasil miidahale edecegini bilir.

4- Zehirlenme, kanama, bogulma, elektrik ¢arpmasi gibi durumlarda ilk
yardim tekniklerini bilir ve uygular.

Dersin Igerigi Ik yardim ve saglikla ilgili temel konular, ilk yardimin uygulanmasindaki temel
hususlar bu dersin icerigini olusturmaktadir.

Haftalar Konular
1 Saglikla ilgili Temel Kavramlar
2 [lkyardim Egitiminin Onemi, Amact, Ilkyardimin Ilkeleri
3 Yarali/Hasta Degerlendirme Asamalari / Temel Yasam Destegi
4 Acil Durumlarda Miidahale Teknikleri (Yangnlar, Elektrik ¢arpmalari, vb.)
5 Solunum Sistemi Bozukluklar1 ve Ilkyardim
6 Dolasim Sistemi Bozukluklar1 ve ilkyardim
7 Arasinav
8 Yaralanma ve Kanamalarda Ilkyardim
9 Biling Bozukluklarinda ilkyardim
10 Kemik, Eklem ve Kas Yaralanmalari
11 Sicak ve Sogugun Etkileri ve Ilkyardim
12 Zehirlenmeler, Hayvan ve Bdcek Isirmalari, Yabanci Cisimler ve Ilkyardim
13 Yarali/Hasta Tasima Teknikleri, Ilkyardim Cantasi, Sargilar ve Bandaj Uygulamalar
14 Sporcu Sagligi Kapsaminda Sik Goriilen Problemler ve ilkyardim Uygulamalari

Genel Yeterlilikler

1-Saglik ve ilkyardim ile ilgili temel konular1 hakimdir.
2-Acil durumlarda nasil miidahale edilecegini bilir,
3-1lk yardim tekniklerini uygulayabilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: % 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILISKISI TABLOSU
PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15

0ocC1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0C2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0C3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0C4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilar
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi

Program Ciktilan ve ilgili Dersin iliskisi

Ders PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
Ilkyardim 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1




