
 

 

Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 

İş Hijyeni 1506208 II 2+0 2 5 

Ön Koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı İş sağlığı ve güvenliği alanında hijyenin önemini kavrayarak, personel ve işyeri hijyen ve 

sanitasyon kuralları, temizlik ve dezenfeksiyon malzemelerini tanıtarak, sanitasyon kontrolü 

ve yönetimi hakkında bilgi ve beceriler kazandırmak amaçlanmaktadır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

1.İş sağlığı ve güvenliği alanında hijyenin önemini kavrar. 

2.Personel ve işyeri hijyen ve sanitasyon kurallarını tanımlar. 

3.Temizlik ve dezenfeksiyon malzemelerini tanır. 

4.Sanitasyon kontrol ve yönetimi hakkında bilgi ve beceriler kazanır. 

Dersin içeriği Hijyenin Tanımı ve İş sağlığı ve güvenliği alanında önemi, Mikroorganizmalar ve sanitasyon 

ilişkisi, Mikroorganizmaların gelişimlerinin yavaşlatılması ve durdurulması, Su hijyeni, 

Personel hijyen kuralları ve hijyen sağlamada kullanılan kişisel koruyucu donanımlar, El, 

vücut ve tuvalet hijyeni, İş yeri binalarında, çalışma ortamında, ekipman ve teçhizatta hijyen 

kuralları, İşletmede zararlı canlılar ve mücadele yöntemleri, Temizlik malzemeleri ve 

dezenfektanlar, Sanitasyon kontrolü ve yönetimi konuları işlenecektir. 

Haftalar Konular 

1 Hijyenin Tanımı ve İş sağlığı ve güvenliği alanında önemi 

2 Mikroorganizmalar ve sanitasyon ilişkisi 

3 Mikroorganizmaların gelişimlerinin yavaşlatılması ve durdurulması 

4 Su hijyeni 

5 Personel hijyen kuralları 

6 El, vücut ve tuvalet hijyeni  

7 Ara sınav  

8 Hijyen sağlamada kullanılan kişisel koruyucular 

9 İş yeri binalarında hijyen kuralları 

10 İşyeri ekipman ve teçhizatlarında hijyen kuralları 

11 İşletmede zararlı canlılar ve mücadele yöntemleri 

12 Temizlik malzemeleri ve dezenfektanlar  

13 Sokma ve ısırma yoluyla zehirlenmeler ve ilk yardım 

14 Sanitasyon kontrolü ve yönetimi uygulamaları 

Genel Yeterlilikler 

1. İş ortamında hijyen açısından risk taşıyan faktörleri tespit edebilir, 

2. İş ortamında hijyenik tedbirleri alabilir, 

3. Kişisel hijyen kurallarını açıklayabilir, 

4. Kişisel ve Endüstriyel hijyenle ilgili araç, gereç, malzeme, koruyucu ekipman ve teçhizatları kullanabilir. 

Kaynaklar 

Anonim,(2011). Hijyen ve Sanitasyon, Eskişehir: T.C. Anadolu Ü. Yayınları Yayın No:2349. 
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PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 
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ÖÇ1 4 5 1 5 5 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ÖÇ2 4 5 1 5 5 1 5 1 1 1 1 1 3 1 1 1 

ÖÇ3 4 4 1 5 5 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ÖÇ4 4 5 1 5 5 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları          PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
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İş Hijyeni 4 5 1 5 5 1 5 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

 

 


